
第２３回都道府県対抗ジュニアバスケットボール大会 

佐賀県帯同審判レポート 
佐賀県バスケットボール協会 審判委員 中村洋介 

 
日時 平成２２年３月２７日～３０日 
場所 東京体育館 ほか近県体育施設 
日程 ２７日 審判研修会・審判会議 

            ２８日～３０日 本大会 
 

・審判研修会（東京体育館） 
午前 講師４人に参加者が分かれて付き研修 

      午後 モデルゲーム（近県高校生のハーフゲーム） 
審判会議・割り当て発表 

                  ・本大会１日目（東京体育館、ほか近県体育施設） 
・本大会２日目（東京体育館） 
・本大会３日目（東京体育館） 

 男子優勝 福岡県  準優勝 東京都Ａ 
女子優勝 福岡県  準優勝 愛知県 

男女決勝は上級審判（ＡＡ級）による、３メンレフリーで行われました。 
 

研修会 
４名の講師に研修生がグループに分かれて研修を受け、私はＣコート（田中光夫氏）の研

修を受けました。 
内容  エリア１・３からの１ＯＮ１ 

２ＯＮ２（左右） 
３ＯＮ３（フリー） 
モデルゲーム 

リードレフリー・トレイルレフリーの位置取りからムービング。 
それぞれのエリアのスペーシングおよびペネトレイト。 
ボール・オフボールを効率よくボクシングインできる位置取り など 
レフリー４原則を中心にしたレクチャーでした。 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 
 
 



 

 
 



 

 
 



 
 
 
 



 
 
 



 
佐賀県帯同審判として２度目の参加でしたが、今回も多くの事を学ぶことができました。 
本大会では、三重県―宮城県（女子）の割り当てで、現在の出来ることは出せたと思いま

すが、まだまだ理解を深めなければならないことが沢山あると感じました。 
このような経験を県内大会においての活動に生かし、佐賀県審判および競技力向上に役立

てるように活動していきたいと強く感じました。 
佐賀県バスケットボール協会 審判委員 中村洋介 


